Дневник умирающего.

Здесь отрывки из записей человека, который умирал… Кое-где записи полностью, кое-где только кусками, но они все отображают то, что этот человек думал и чувствовал…

5.07.2001 – Среда.

…И ещё одно, что я хотел написать. Меня уже несколько дней посещает одна мысль. Возможно, когда-нибудь, когда мне нужно будет отказаться от всего и уйти, я не смогу отказаться от своих друзей и потому не смогу уйти…

11.07.2001 – Среда.

В понедельник я приехал в село. И сейчас я здесь. Уеду, скорее всего, в пятницу 13-го.

Тут в селе всё время идут дожди… может быть хоть завтра не будет. 

… А сегодня ходил на курган. Хотел на нём немного помедитировать. Не знаю: получилось или нет, но кое-что интересное было. Сначала я выбирал поудобнее место. После, когда уселся, начал смотреть на горизонт. И через некоторое время над самым горизонтом (там было серое небо) начала появляться желтоватая полоса. Она то появлялась. То исчезала, но с каждым разом становилась чётче. Затем у меня затекла нога, и мне пришлось сбить настрой и поменять позу.

Потом я начал созерцать небо, а точнее голубой просвет в серых тучах. И почти сразу проявилась светлая, только белая и широкая полоса. И тоже то исчезала, то появлялась. Я опять поменял позу. И теперь закрыл глаза. Я хотел сосредоточиться на звуках, но какой бы звук не брал за основу, как он прекращался. А потом они все опять появились, и у меня прекратился внутренний диалог. Я осознал, что я сижу на месте силы. Затем я осознал. Или почувствовал, что очень давно на этом же месте сидел какой-то человек – много сотен лет назад. Он тоже созерцал небо и горизонт. Мне даже показалось, что я увидел его глазами.

После комары и мошки достали меня вообще, и мне пришлось опять поменять позу. Я лёг и  закрыл глаза. До этого я сидел.

Немного полежав, я начал проваливаться в глубину кургана и «увидел» там на небольшом с деревянном с каменной основой ложе тело. По-моему, мужское. Оно лежало головой на запад – юго-запад. Странная одежда немного напоминает египетские рисунки. А у правого плеча и у левой ступни стояло по человеку (или по статуе – я не разобрал).

И вот с этим лежачим человеком мы как бы обменялись парой слов или знаний…

Оказалось, что он кто-то типа мага или шамана. Может даже жрец. И это его могила. Дальше я с ним не «говорил». Хотя всё было ка4 то спокойно, но я почему то захотел открыть глаза.

Затем я последний раз начал созерцать горизонт (опять сидя) – через пару минут мой взгляд расфокусировался, и всё вокруг стало похожим на рисованную красками картину.

После, когда я срезал немного полыни, меня испугалась лиса. Я тоже её испугался, да так что кожа покрылась «мурашками». Думал, что штаны придётся мыть. (
И ещё странная вещь – вчера это произошло на кургане как-то незаметно. И лишь сейчас всё уложилось в голове.

22.09.2001 – Суббота.
Осень. Наступила очередная осень. Для многих она  такая же как и прошлая, позапрошлая… но для меня она всегда будет другая. Конечно, многое повторяется. Но другой я, другое вокруг меня и другие дела, которыми занимаюсь.

У меня наступил очередной период, когда я думаю, оцениваю и вспоминаю. Я присматриваюсь к себе и вижу, точнее, и раньше видел, а сейчас не отгоняю мысли о том, как мне трудно. Да. Я многого добился. Но сколько я потратил сил и энергии (или просто силы и энергии) на это «много». Мне надоело показывать, даже не надоело, а я уже не могу показывать, что у меня всё хорошо, и я всё успеваю. А у многих действительно слаживается такое впечатление. И они не бояться сваливать на меня другие дела.

Очень много силы я трачу на дружбу. Если меня о чём-то просят друзья – я им помогаю. Если я вижу, что они нуждаются в моей помощи – я им её предлагаю. И я не могу по-другому. Потому как, если они отказываются (и я вижу, что только из принципа), то у меня появляется дискомфорт. И сила уходит на подавление его. А это хуже.

Я тоже могу обратиться за помощью, но и моё эго меня не пускает (хотя я могу его побороть), и я сам должен учиться всё делать сам.

24.09.2001 – Понедельник.

Этой осенью произойдёт много. Я это чувствую. Мне будет очень трудно через всё это пройти. И возможно, на каком-то шаге я почти сорвусь, а может и точно сорвусь… Но нужно быть готовым и к этому. Зато. Если я пройду, приобрету много нового, и к тому же часть свободы.

Я уже в себе замечаю некоторые странности: например, я не могу уже часто находить точные слова для того. Чтобы описать то, что думаю. Я больше говорю абстракцией. Ещё я стал меньше зависеть от многих факторов. Но больше зависимость теперь от меня самого. И иногда трудно перестроиться. А раньше получалось легко…

И последнее, мне чаще и чаще нужен кто-то для общения.

25.09.2001 – Вторник.

Мне кажется, что один из барьеров, через которые я должен пройти – это то, что не будет того, с кем я могу поговорить, когда мне нужно. Когда я прихожу в уныние, и мне нужен собеседник – его нет. Включаю ICQ, нахожу Джнара – его нет. Прихожу к Уне – она ложится спать… И остаётся только дневник и я сам. Какого-нибудь ответа или совета не получаю, но зато просто выливаю весь этот поток информации в дневник или куда-то в глубину то ли сознания, то ли подсознания. Приходится так выкручиваться. Я не виню кого-то, просто мне нужно через это пройти, и Дух (сила, Эгрегор, я,…) подстраивает под это всё обстоятельства. Моя задача – вынести это всё, получить урок и  извлечь полезное из всего.

…И я знаю, что всегда буду помогать им, если они в этом будут нуждаться. Им следует только позвать меня… Может быть, именно это обещание и удерживает меня здесь… и я не смогу достичь цели своей жизни – свободы, если передо мною предстанет выбор между этими двумя путями, то я, наверное, не смогу выбрать какой-то один, потому что оба они для меня важны. Может, я найду третий путь!..

P.S. Когда-нибудь, когда придёт время всё это оставить и уйти, я, возможно, не смогу это сделать… потому что не смогу оставить друзей…

27.09.2001 – Четверг.
Подходит время мне умереть. Не полностью, а только для окружающего мира. Я описал то, что со мной происходит Джнару, и он сказал, что я умираю. И действительно, я смотрю, что это так. Обрубываются многие концы, которые меня держат… Даже если я всеми силами упираюсь… А лучше не сопротивляться течению, а плыть с ним.

Сначала, когда я осознал, что на самом деле умираю – возрадовался: возрадовалось моё эго, что я всё-таки следую по пути. Но все следуют по нему, просто я пришёл к повороту – он смерть – за ним новая жизнь нового меня.

Сейчас меня переполняет странное чувство: каждому я хочу что-то сказать, но не знаю что. Просто с каждым нужно подвести итог прошлого знакомства…

Мне будет очень трудно, но я уже уверен, что ко многому готов.

Недавно я вернулся от Уны. Оставил ей небольшой файл, в котором дал несколько, наверно, последних советов. Этим я подвожу итог того общения, которое у нас было. Совсем недавно я думал, что не смогу это сделать. Но обстоятельства и всё остальное сами подвели меня к этому. И мне осталось сделать только заключительный шаг. Осталось, конечно, ещё много людей и много дел. Нужно всё успеть довести до конца. И хотя я не знаю, когда я умру, но чувствую, что это будет скоро. Мне будет трудно, но я готов.

А что будет потом – не знаю. Какая будет моя новая жизнь? Впрочем я это не хочу знать сейчас – всё своим чередом. Я просто буду дальше искать свободу. И поворот на дороге жизни, на своём пути, на котором я умру, я проёду. И увижу, что за этим поворотом.

28.09.2001 – Пятница.

Умирание – трудная вещь. Многие связи обрываются… Даже те, которые, казалось, обрываться не должны. И часто поводом для разрыва служит конфликт. И хотя я хочу, чтобы не было конфликтов – всё приводит к ним. Все обстоятельства. Я стараюсь, как могу, чтобы их было меньше.

Ещё сегодня был знак: я иду по трудному пути, но сзади кто-то догоняет меня. Я лишь слышу его шаги и ощущаю его присутствие. Мне кажется, что это какая-то девушка. Хотя сейчас я не вижу той девушки, которая может идти по моему пути.

29.09.2001 – Суббота.

Вчера оборвалась связь с Уной. Было очень трудно… Часть меня осталась там…

Перед тем, как умереть, я дам людям, которые для меня много значили, новые имена. Те. Которые отображают их.

Это будет мой подарок им, моя благодарность. Таким образом я не буду иметь зацепок за них. Буду свободен. И смогу умереть…

Мне часто представляется, каким я беде после смерти… Но сразу же опять думаю о том, как всё проходит сейчас. Умирание похоже на скатывание кома с горы. Побежишь, и он привалит… остановишься, и он будет давить… остаётся только катить и идти вниз с ним.

1.10.2001 – Понедельник.

Чувствую себя немного легче. Но когда приходится рвать опять какую-нибудь связь – опять становится трудно. И часто хочется быстрее умереть. А потом вспоминаю, сколько ещё нужно сделать…

15.10.2001 – Понедельник.

…До этого все связи мои обрывались, а сейчас появилась, точнее окрепла старая. Я не могу и не хочу это обрывать. Этот барьер на моём пути очень высок. И, по-моему, самое правильное решение – идти вдоль барьера. Я хочу быть с ней. Я хочу идти по пути воина. И отныне я буду идти по тому направлению, которое буду задавать сам в зависимости от тех обстоятельств, которые задает Дух. Главное ведь – верить в свой путь. И потому умру я, скорее всего, не скоро. А это был только первый этап к умиранию – подготовка.

P. S. Воина всегда сопровождает печаль на его пути.
P. P. S. Что бы воин ни делал, он видит это в последний раз в жизни.

21.10.2001 – Воскресение.

Я заметил, что Дух меня упорно готовит ко встречам с неизвестным. Если я что-то предполагаю – получается наоборот. Иногда я использую это, предполагая противоположное (очень трудно бывает поверить в противоположное). А бывает даже, что я знаю, как будет, потому что в том случае мне опять будет нужно бороться.

И ещё – я пошёл вдоль барьера и обошёл его. Значит, я всё-таки правильно шёл. Я это знал и раньше – видел знак.

Я заметил, что сильно изменился. Во мне нет уже сильных переживаний. Я действительно становлюсь свободнее. И кажется, что вместе с умиранием я теряю форму.
28.10.2001 – Воскресение.

Мой путь уходит в сторону от пути других. Я стараюсь схватиться за путь Уны, и каждый раз получаю по пальцам. Чтобы закалиться. Дух закаляет меня.

Сегодня начался следующий этап умирания. Я чувствую это. Мне хочется сейчас побыть в одиночестве. Долго. Осталось завершить ещё некоторые связи. В добавок я понял, что такое действовать без жалости – безупречно.

5.11.2001 – Понедельник.

…И сейчас не важно, больно мне от осознания этого или нет. Важно другое. То, что я могу смириться. То, что в проигрыше я нахожу выигрыш. И то, что я всегда смогу извлечь полезное из любой ситуации, какой бы она несправедливой не казалась.

7.11.2001 – Среда.

…А до того как я умру, осталось уже совсем немного. Нужно лишь подытожить несколько связей, завершить дело с прошлым дневником и кое-что понять. Наверно, это «кое-что» есть ни что иное, как то, что я одинок в этом мире. Я одинок на  своём пути. И мой путь одинок среди множества других дорог… это иногда кажется запутанным, а иногда неправдой… Но я верю в это. И теперь нужно превратить эту веру в знание. Нужно осознать.

И я готов к тому, что умирать будет очень тяжело. Я погружусь в море печали. Она наполнит меня до краёв. И я верю, что выдержу. Я верю, что пройду… Я сольюсь с Духом… А потом опять… нет, не знаю, что потом. Время покажет… А ещё меня Дух опять столкнёт с неожиданным… к которому я буду готов.

P. S. Я замечаю, как перетекаю их этого мира в магический мир. Когда умру, я умру здесь. И рожусь там…

8.11.2001 – Четверг.
…А сейчас  ещё одна связь перестала быть связью. Это была очень важная связь. И это я никогда не забуду.

Всё-таки трудно, когда уходит прошлое… Когда обрываются связи. Печаль, уныние и одиночество.

Только они остаются с тобой…

10.11.2001 – Суббота.

Иногда кажется, что осталось уже не больше месяца. А бывает, хочется отбросить всё, забыть и просто лежать, ни о чём не думая. А потом вспоминаешь. Сколько всего нужно сделать… от этого я завишу тоже – от этих всех дел. И если я их не сделаю – будут очень плохие последствия. Потому нужно их завершить и таким образом избавиться от них. На это уйдёт ещё какая-то часть силы…

Рядом засыпает кот. Его не волнуют подобные проблемы - -он не зависит от них и потому засыпает спокойно.

Я же каждый раз думаю о том, что завтра нужно сделать много дел.

Воин принимает вызов.

И я буду стараться сделать всё как нужно. Меня одолевает лень. Моё эго уже немного меньше, но ещё сильное. И потому каждый день я ещё веду борьбу с ним. А ещё в последнее время часто приходиться отстаивать свой путь перед другими людьми. Они стараются показать, что именно социальное кольцо и общество – это настоящий путь. И что нельзя выходить за их рамки. Но они не знают, что я уже частично за этими рамками и дороги назад нет. Я теперь всю свою жизнь буду идти по пути воина, и не важно сколько она будет длиться. Не важно, насколько труден этот путь. Важно, что я  в него верю. Что я его выбрал и никогда не отступлю уже.

2.01.2002 – Среда.

Недавно запутался я сам. Но сейчас уже всё нормально. Я чувствую, что уже очень скоро всё свершиться. 

Те люди, к которым я был привязан, понемногу перестают быть такими. Я начинаю осознавать, что становлюсь свободен от них.

Я меньше и меньше завишу от всего вокруг. Тот, который я был, и ещё немного есть, умирает для всего вокруг. И рождается новый. Другой я в другом мире. Это уже магический мир.

И последнее, что хочу сейчас написать, это то, что я буду немного скучать за всем этим. Но лишь немного. А новый я говорит: «Нет. Не будешь…»…

27.01.2002 – Воскресение.

Сегодня было красивое солнечное утро. И если бы не дата, можно было бы сказать, что наступила весна. и одна часть меня хотела радоваться, она знала, что могла быть переполненной энергии и делать всё. А вторая под каким-то давлением хотела только спать. Первая сторона – это новый я, а вторая – умирающий.

У меня всё происходит постепенно… И даже умирание – частично я уже могу чувствовать каким буду. И мне хочется поскорее стать таким, умереть. Потому что трудно выдержать это всё. А все вокруг меня не могут понять, что со мной. И я уже не забочусь особо о том, чтобы обо мне думали, так как я хочу. Я просто умираю. И сейчас кажется, что всё произойдёт или в начале февраля, или с наступлением тепла. До следующей осени я не дотяну и не выдержу.

15.02.2002 – пятница.

Вчера я еле выдержал, когда представил летние сумерки в степи, у озера.

Уже заметно тёмнее, но небо ещё светлое, вокруг разные травы и кусты, изредка деревья, а далеко сине-серое озеро. Поют сверчки, стрекочет саранча, а где-то из-за горизонта слышится лай собак и мычание коровы. Бывает, что слышно отдалённый звук поезда…

Я сейчас пишу это и стараюсь не представлять, потому что оно втягивает, и это спокойствие с грустью и печалью начинает заполнять всего. Но я ещё не совсем готов. Потому сдерживаю эту волну. Когда буду готов – сопротивляться не буду. И умру, окунусь в реку, из которой вынырну уже другим. Старое смоется…

А сейчас я в Знаменке на вокзале – еду в Киев. Хочу увидеть знакомых.

…И с родителями сейчас трудно. Они терпят. А я сейчас не могу по-другому. Потому что умираю. А с новым будет намного труднее, потому что от них я почти не буду зависеть, а может и полностью не зависеть…

скорее бы уже.

Я почти готов.

Трудно тем, кто хочет жить с воинами. Им трудно с воинами мириться и терпеть их. Но они сами знают, на что идут.

19.02.2002 – Вторник.

В Киеве было хорошо.

С одной знакомой там провёл очень много времени. Это оказалось очень важно для меня, потому что она дала мне очередной толчок – толчок к смерти, к умиранию. Я в это время сильно замедлил ход. А с ней ринулся к своей теперешней цели опять. Я был готов бросить Кировоград, знакомых и родственников (и учёбу), и остаться в Киеве, но сдержался. И правильно. Потому что, если действовать очень резко – физический мир раздавит.

Зато я намного больше теперь независим. Даже сегодня думал, что умру на выходных. И скорее всего так и будет.

20.02.2002 – Среда.

Эта киевлянка дала настолько сильный толчок, что я еле сдерживаю всё, что давит на меня и толкает вперёд – к смерти.

До выходных, думаю, ещё додержать смогу, но больше недели – нет. Пришло время умирать. И это будут выходные – время, когда умру.

Так что сейчас нужно довершить дела. Потом пойду на мест о силы, которое нашёл ещё несколько лет назад (но тогда я не догадывался, что это за место). А после сожгу своё прошлое – себя прошлого.

И из потухшего огня, из захлестнувшей меня печали, из реки спокойствия, в которую погрузится старый я, восстанет я новый.

И сейчас мен кажется, что всё-таки я буду немножко скучать за всем этим. Но новый я опять всё перебивает своим твёрдым: «Нет… не будешь……..»

22.02.2002 – Пятница.

Это, наверное последняя запись, которую пишу. Другие напишет новый я, если всё пройдёт нормально. Потому что завтра я умру. Я не выдержу больше.

И сегодня я уже чувствую, что это произойдёт завтра. Остались только некоторые штрихи…

Быть воином трудно. Очень трудно. Но я не жалею, что избрал этот путь. По-моему, я уже ни о  чём не жалею. И ни кого не жалею. Ни на кого не обижаюсь…

Сейчас смотрю на чувство собственной важности и вижу, что оно отпустило меня. И по крайней мере так будет до завтра.

Я не боюсь. Мне совершенно не страшно. Может, первого своего врага (страх) я победил. Я не знаю это точно, потому как и справился с ясностью…

Теперь я только наблюдаю и делаю то, что должен – что должен делать воин.

24.02.2002 – Воскресение.

Новый я и новый мир вокруг.

Вчера я собрал старые письма от друзей, дневник, школьные рисунки и ещё много всего, что на тот момент было для меня дорого, и пошёл. Я двинулся в путь за город. На место силы, которое нашёл ещё много лет назад.

Было пасмурное небо и ветер – совсем как осенью.

Осенью я понял, что умираю. Я пришёл туда и собрал с округи камни для кострища.

По пути к этому месту я часто останавливался и оглядывался, вспоминая, как годами приходил в эти места, будучи ещё школьником – просто отдохнуть.

Это всё был прошлый я. Я умирал и вспоминал.

А место силы действительно им было – оно имело небольшое свечение.

Когда я сложил кострище, вытянул все вещи из рюкзака. Дул сильный ветер, но они не разлетались. Я часто глубоко вздыхал. Потому что прошлое давило. Оно не хотело уходить. Ноя  молча делал своё дело – я умирал.

Начал сжигать с рисунков. Закончил дневником. И когда догорали последние страницы – ушли тучи, и выглянуло солнце.

Мне было холодно, дул пронизывающий ветер, но я не обращал внимания. Я жёг то, что совсем недавно было для меня бесценно. Что я  защищал и от чего зависел.

Я думал. Что будет очень трудно. Но с каждым сгоревшим письмом, с каждой сгоревшей страницей становилось легче. Как будто все чувства и ощущения исчезали и оставалась только лёгкость.

Я жёг страницы дневника по одной, вспоминая. Как их писал, и о чём они. События чётко вырисовывались, чего раньше никогда не было. Я их отпускал. В последний раз.

Во время смерти проходила вся моя жизнь перед глазами.

Я  умирал медленно, но быстро.

Когда догорела последняя страница, я оглянулся. Всё было освещено солнцем.. казалось, вокруг уже новый мир. И потом метрах в 10-20 от себя я увидел орла – то ли ястреба. То ли сокола – не знаю. Да и не важно это было. Он пролетел и полетел далеко. А потом взмыл вверх и паря начал подниматься выше и выше. Потом я увидел большого чёрного ворона -  в ой же стороне, где и орёл. Но он полетел в другую сторону.

Пепел разносился ветром через сухую траву, с обрыва вниз и вдаль.

Я разбросал камни кострища, а те вещи. Которые не могли сгореть, закопал. Я похоронил себя прошлого на месте силы.

А потом около часа бродил в окрестностях или сидел где-то между деревьями. Ждал заката. Заката моей прошлой жизни. Но через время понял, что мне это уже ни к чему. Я чувствовал лёгкость и пустоту. И пошёл домой.

По пути грачи и вороны шарахались от меня. Может. Они видят мёртвых? В то время я ничего не чувствовал – как мёртвый. Я и был мёртвый.

Пришёл домой и уснул. Было 17 часов дня.

Ночью мне снилось раз десять, как я встаю. Но каждый раз видел, что не умер и чувствую себя по-прежнему. Правда, с каждым разом было лучше и лучше. И прошлый я чувствовался во мне меньше и меньше..

Когда я проснулся на самом деле -  я понял, что я уже новый. Я не завишу от разных людей. И во мне намного меньше того, на что я прежний раньше тратил энергию.

23 февраля – теперь день моей смерти.

А 24 – день рождения.

И за старым мной и за старым миром я совершенно не скучаю.

